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KRIZOVY PLAN SKOLY

Krizovy plan skoly je dokument, ktery specifikuje postup pracovnikd skoly po zjisténi takového poruseni
Skolniho tadu, které spadd do kategorie rizikového chovani Zaki a je soucasti Minimalniho
preventivniho programu (dale MPP) gkoly. Reditel koly by mél spolupracovat s vychovnym poradcem,
metodikem Skolni prevence a skolnim psychologem, ktefi dokaZou jednat s rodici i Zaky naprosto
jednoznacné. Jednani srodi¢i i zaky musi vidy feSit pomoc Zakovi, pfipadné rodiclim,
ale musi dojit k cili, ktery je zajmem skoly.

Jedna se predevsim o nasledujici rizikovd chovani: zjisténa konzumace alkoholu, nalez tabakovych
vyrobk( nebo omamnych a psychotropnich latek (OPL)

e zaskolactvi

e kradeze

e vandalismus
e kybersSikana
e syndrom CAN

e sexualni zneuzivani

Soucadsti krizového planu je také ¢ast vénovana prevenci vzniku problémovych situaci tykajicich se
74kl s poruchou autistického spektra (PAS).

Poznamka: Postup pfi feSeni Sikany je uveden v Programu proti Sikanovani, ktery je souc¢asti MPP.

LEGISLATIVA

Zakladni legislativni normou pro feseni vSech problémovych situaci ve Skole je Skolni ¥ad. Musi
obsahovat jednoznacna a jasna pravidla a sankce za jejich nedodrzovani. Tato pravidla musi byt platna
pro vsechny, jednoznacné vyloZzena, nezpochybnitelnd a musi byt vyzadovano jejich plnéni po vsech
Zacich i pracovnicich Skoly.

Zaci by méli byt na zacatku kolniho roku sezndmeni se $kolnim fadem, toto sezndmeni by méli
podepsat. Zaroven musi byt zapsan zdznam o sezndmeni se Skolnim fadem do tfidni knihy. Tridni
ucitelé nesmi toto sezndmeni provést pouze formalné, skutecné musi zdlraznit dllezita pravidla.

Z kazdého vychovného jednani musi jednoznacné vyplynout, jakd pravidla ze Skolniho radu zak
porusuje. Porusenim Skolniho Fadu totiz Zzak porusuje zdkon. Tuto skute¢nost pak také pouzijeme ve
zdGvodnéni udéleni podminky ¢i vylouceni.

Dulezité zakony:

Zakon €. 89/2012 Sh., obéansky zakonik

Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani
Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné — pravni ochrané déti

Zakon €. 200/1990 Sh., o prestupcich

Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik



NALEZ ALKOHOLU V PROSTORACH SKOLY

Pracovnik, ktery nalezne v prostorach skoly alkohol, postupuje takto:

danou latku netestuje

ihned uvédomi vedeni Skoly

nalezenou latku uloZi u vedeni skoly (jako diikaz)
zpracuje struény zdznam

Pokud pracovnik skoly zadrzi alkohol u Zaka, postupuje nasledovné:

danou latku netestuje

ihned informuje vedeni skoly

sepiSe zaznam, ktery bude obsahovat: datum, misto a ¢as nalezu, jméno zaka, u kterého byl
nalezen alkohol, jeho vyjadieni a podpis; v pfipadé odmitnuti podpisu tuto skutecnost
uvedeme do zapisu; pfi tvorbé zapisu je pritomen zdstupce vedeni Skoly

o nalezu jsou informovani zdkonni zastupci zaka; u opakovaného nalezu OSPOD

KONZUMACE ALKOHOLU VE SKOLE

pokud je zak v dobé vyuky ¢i béhem skolni akce pfistizen pfi konzumaci alkoholu, je nutné mu
zabranit v dals$i konzumaci a alkohol mu odebrat

ucitel posoudi aktudIni stav zaka

pokud je zak ohrozen na zdravi ¢i Zivoté, privola lékafskou pomoc a nasledné sepiSe zaznam
o dané udalosti

pokud nehrozi akutni nebezpeci, sepisSe uéitel zaznam i s zadkovym vyjadifenim, oznami danou
situaci vedeni skoly a zdkonnym zéstupciim

pokud Zak neni schopen dalsi vyuky, je tfeba oznamit tuto skute¢nosti zdkonnym zastupclim a
vyzvat je k vyzvednuti Zaka ze Skoly; pokud je zakonny zdstupce nedostupny, obrati se Skola na
OSPOD a fidi se jeho pokyny

pfi opakované konzumaci alkoholu skola tuto skutec¢nost oznami OSPOD

v pfipadé zajmu je rodicim nabidnuta odborna pomoc

Skola z dané situace vyvodi sankce dané skolnim radem

obdobny postup zvoli vyulujici i v pfipadé, Ze Zak pfijde do Skoly pod vlivem alkoholu,
neni-li mozné prokazat, zda potzil alkohol ve Skole

UZiIVANI TABAKOVYCH VYROBKU VE SKOLE

Ve vnitfnich i vnéjsich prostorach skoly je koureni zakdzano - zadkon ¢. 379/2005 Sb., § 8, odst. 1b)

a Skolni fad. Pokud je zak pfistizen pti konzumaci tabakovych vyrobk( v prostorach skoly, v dobé

vyucovani nebo pfi akci pofadané Skolou, postupujeme nasledovné:

Zakovi odebereme tabakovy vyrobek a zajistime, aby v konzumaci nepokracoval
sepiSeme zapis i s vyjadrenim Zaka

informujeme vedeni Skoly a TU

TU informuje zakonného zastupce

Skola z dané situace vyvodi sankce podle skolniho fadu



KONZUMACE OMAMNYCH A PSYCHOTROPNICH LATEK VE SKOLE
(OPL)

Pokud je zak pfistiZzen pfi konzumaci

odebereme Zakovi navykovou latku za pfitomnosti dalsi osoby, zamezime jeji dalsi konzumaci
posoudime stav Zaka - v pfipadé, Ze je ohroZeno jeho zdravi, zajistime nezbytnou pomoc
a volame lékaFskou sluzbu prvni pomoci a Policii CR

sepiSeme o udalosti strucny zdznam s vyjadrenim zaka — uvést, zda byl proveden orientaéni
test na OPL, poptipadé dalsi vySetreni a s jakym vysledkem, vyrozumime vedeni Skoly

vzdy informujeme o dané situaci zakonného zastupce zaka, ten si zdka vyzvedne v pfipadé,
Ze dotycny neni zplsobily k pobytu ve Skole; pokud neni zdkonny zastupce dostupny, skola
vyrozumi OSPOD a fidi se jeho pokyny - je nutné splnit oznamovaci povinnost viici OSPOD.

Distribuce a prechovavani OPL ve skole

distribuce OPL je protipravni jednani; nezalezi na mnozstvi, které zak distribuuje; pokud ma
zaméstnanec skoly dlivodné podezieni, Ze ve skole doslo k distribuci OPL, musi to ohlasit
pfisluinému oddéleni Policie CR

prechovavani navykovych latek je také protipravni jednani - zde zalezi na mnoZstvi, které
u sebe 7ak v danou chvili ma (mdzZe se jednat o prestupek nebo o trestny ¢in), nema to ale vliv
na kazensky postih v ramci Skolniho fadu

pokud se distribuce OPL dopustila osoba mladsi 18 let, musi byt vyrozumén také zakonny
zastupce a OSPOD

Co délat, kdyz nalezneme OPL v prostorach skoly

latku nepodrobujeme Zadnému testu

o nalezu ihned informujeme vedeni koly a Policii CR; vyhotovime pisemny zaznam

pokud se Policie CR nemize ihned dostavit do $koly - OPL s pouZitim gumovych rukavic
a za pfitomnosti dalSiho pracovnika vlozime do obalky, uvedeme datum, ¢as a misto nalezu;
zalepenou obdalku orazime razitkem Skoly, podepiSeme a uloZime do $kolniho trezoru, poté
predame Policii CR

Co délat, kdyz u zaka zadrzime OPL
Postupujeme stejné jako u predeslého bodu a navic je tfeba:

sepsat struény zaznam s vyjadienim Zaka, u kterého byla latka nalezena, pfipojit datum, misto
a Cas nalezu; zapis podepise i Zak, pokud odmitne, tato skutecnost se uvede do zapisu; u zapisu
a rozhovoru s zdkem je pritomen feditel skoly nebo jeho zastupce

pokud se Zak danou latkou intoxikoval, je tfeba ji predat pfivolanému lékafi, ktery se dostavi v
pfipadé, vyZaduje-li to zdravotni stav zaka

Co délat, kdyz mame duvodné podezieni, Ze néktery z Zakli ma u sebe OPL

bezodkladné vyrozumét Policii CR, zkonzultovat s ni dal$i postup a informovat zdkonné
zastupce zaka

7aka izolovat od ostatnich 74k a mit ho pod dohledem do pfijezdu Policie CR, neprovadét
osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci



ZASKOLACTVI
O neomluvené i zvysené omluvené nepritomnosti zZaka informuje tfidni uditel vychovného poradce,
metodika prevence a vedeni skoly.
Neomluvena absence do souctu 13 vyucovacich hodin
e tesi tfidni ucitel se zdkonnym zastupcem zdka formou pohovoru, rodic je zvan doporuc¢enym
dopisem
e tfeti den poZaduje informace od rodi¢t nebo zletilém Zakovi o dlivodech absence
e projednd dlvod nepfitomnosti Zaka, zplisob omlouvani
e upozorni na povinnost stanovenou zakonem, sezndmi s moznymi dlsledky v pfipadé nardstu
neomluvené absence
e 0 pohovoru provede zapis, ve kterém uvede zpUsob napravy dohodnuty se zakonnym
zastupcem
e zakonny zastupce zdpis podepisSe a obdrzi kopii
e odmitnuti ¢i prevzeti zapisu se do zapisu zaznamenava
Neomluvena absence vyssi jak 14 neomluvenych hodin
e teditel Skoly svoldva Skolni vychovnou komisi, které se podle zdvaZznosti absence zucastni -
feditel Skoly, zdkonny zastupce, tfidni ucitel, vychovny poradce, skolni metodik prevence,
zastupce rady Skoly, pfipadné dalsi odbornici
e 0 pribéhu a zavérech jednani se provede zapis, ktery zicastnéni podepisi
e neucast nebo odmitnuti podpisu zakonnymi zastupci se do zdpisu zaznamena, kazdy ucastnik
jedndni obdrzi kopii zapisu
e 7dakovi je uloZeno vychovné opatieni podle skolniho fadu
e  pri zjistovani priciny zaskolactvi a jejiho odstranéni muze Feditel skoly pozadat o spolupraci
odborniky (PPP, OSPOD)
Neomluvena absence vyssi jak 25 neomluvenych hodin
o Skola zasild oznameni o zanedbani Skolni dochazky na OSPOD, pfipoji k nému dokumentaci =
kopie pisemného pozvani zdkonnych zastupcl k navstévé skoly, kopie zapisu z pohovoru,
pisemné vyjadreni vychovného poradce, kopie pisemného pozvani zdkonnych zastupcl
na vychovnou komisi, kopii zapisu o jednani vychovné komise apod.
e danou situaci se zabyva kurator pro déti a mladez
V pripadé opakovaného zaskolactvi v prabéhu skolniho roku nasleduje hlaseni o zanedbani skolni
dochézky Policii CR.

KRADEZE
e ten, kdo se dopusti kradeze, by mél mit moZnost si o svém jednani promluvit s feditelem skoly
e jetfeba se zabyvat pfi¢inou takového jednani, bereme v Gvahu také polehcujici okolnosti (dité
je ke kradezi donuceno nékym jinym, z koho ma strach)
e U nahrady $kody preferovat ndpravu vztahu mezi poskozenym a zlodéjem, trvat na tom, aby
zlodéj véc vratil poskozenému, omluvil se a pripadné nabidl za své chovani néjakou

kompenzaci



e zadkonné zastupce vyrozumét vidy poté, kdy zname priciny, které vedly dité k takovému
jednani

e pokud se jednd o $kodu vétsiho rozsahu, vyrozumét Policii CR

e zabyvat se kazdou nahlasenou kradezi, vysetfit ji

e pfi hovoru o kradeZich nezacinat tim, Ze si vSichni maji na své véci davat dobry pozor - tyto
informace vyzni, jako kdyby za kradeZ mohl poskozeny, nikoliv zlodéj a Ze normalni
je vSechno zamykat a ne nekrast

e 0 kradeZi a jejim Setfeni provést zaznam, ve kterém budou uvedeny viechny dlleZité
skutecnosti

Koho a kdy vyrozumét

e RODICE poskozeného vidy, rodice zlodé&je také vidy, ale po preciznim zjisténi pficin

e PoLicll €R v pfipadé, Ze je $koda nikoliv nepatrnd, nikdo nejevi snahu o napravu a $kola neni
vlastnimi silami schopna domoci se napravy. Musi se jednat o Umyslné zcizeni, poSkozeni nebo
zniceni véci. Hlasi se také, pokud o to 74d4 poskozeny/jeho zédkonni zastupci. POZOR! Skola
neni organ ¢inny v trestnim Fizeni, takZe nemze nic vySetfovat.

e OSPOD - v pfipadech, kdy se jedna o opakované jednani a vychovna a dalsi opatteni, kterd
Skola zvolila, se minula ucinkem.

VANDALISMUS

e podminky zachdzeni se skolnim majetkem zakotvit ve Skolnim fadu - véetné sankci, které Skola

pouzije v pripadé umysiného ni¢eni majetku, nahrada skody je samoziejmosti; pfedpokladem je

pisemné stvrzeni zakonnymi zastupci Zaka o sezndmeni se Skolnim fadem

e nahradu umysiné zplsobené skody vymahame po tom, kdo ji zplsobil — u nezletilych zaku
po zakonném zastupci

e sz7aky jetfeba opakované komunikovat na téma ochrana majetku a zachazeni s cizim majetkem

e pokud 7ak/idkyné, ktefi zplsobili Skodu, nejevi ochotu k jeji napravé, pfipadné je Skoda
takového rozsahu, Ze véc nelze svépomocné opravit, vyrozumime o tomto chovani zdkonné
zastupce a dohodneme se o zplUsobu nahrady Skody

e pokud se jednd o Skodu vétsiho rozsahu a ten, kdo ji zplsobil, neni ochotny Skodu nahradit,
vyrozumime Policii CR

e u skod, které se daji nahradit tak, Ze je opravi sam zak, preferujeme tento zpUlsob nahrady

e 0 zpUsobené skodé provedeme zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat vSechny dilezité
skutecnosti

e je dobré zjistit pric¢inu takového jednani a nasledné s ni pracovat

Kdy a komu hl3asit:

e RODICUM - v piipadé, 7e 7ak véc poskodil imysiné a nejevi Zddnou snahu o napravu. Pokud se
jednd o Skodu vétsiho rozsahu nebo o skodu na majetku nékoho tretiho (spoluzak, cizi osoby v
prabéhu skolni exkurze...), oznamujeme vzdy.

e POLICII - v pfipadé, Ze se jedna o skodu nikoliv nepatrnou, nikdo nejevi snahu o napravu skody
a skola neni vlastnimi silami schopna domoci se napravy. Musi se jednat o Umyslné poskozeni
nebo zniceni véci. HI3asi se také tehdy, jestlize o to Zada poskozeny nebo jeho zdkonni zastupci.



e OSPOD - jedna-li se o opakované jednani a vychovnd a dalsi opatfeni, kterd Skola zvolila,
neméla zadny ucinek.

KYBERSIKANA

Jedna se o zneuiziti ICT (informacnich komunikacnich technologii), zejména mobilnich telefon(
a internetu, k takovym ¢innostem, které maji nékoho zamérné ohrozit, ublizit mu.

Zbrané (praktiky) kybersikany
1. Mobil
e SMS, MMS, videa nevhodného obsahu (urazeni, zastrasovani...)
e volani, prozvanéni
e nataceni, foceni a nasledné zvefejfiovani natoceného/vyfoceného (rozesilani dalsim lidem,
umisténi na YouTube apod.)
2. Internet
e zakladani falesnych profild nebo zména plvodniho
e zakladani profil( proti néjaké osobé
e e-maily nevhodného obsahu
e kradeZ hesel a nasledné zneuziti uctl
e obtéZovani pres webkamery a IM (ICQ, Skype ...)

Kdy se ma skola zabyvat kybersikanou?
o vzdy, kdyZ se o ni dozvi
e je nutné zmapovat konkrétni pfipad a rozhodnout se pro spravny postup reseni
e fesi skolni metodik prevence s vychovnym poradcem, Skolnim psychologem,
TU a za spoluprace s odbornikem IT, $kolnim poradenskym zafizenim
U kazdého podezieni o vyskytu kybersikany musi byt vidy informovan reditel Skoly.

Propojenost kybersikany s tradi¢ni Skolni Sikanou
e kybersSikana byva casto doplikem klasické Sikany - je dllezité provéfrit pripadnou souvislost
e obét klasické Sikany se mlze stat agresorem v kybersikané

Pokud k Sikanovani doslo v pribéhu vyucovani, nese plnou odpovédnost skola. Prokaze-li se zanedbani
feditele Skoly nebo nékterého pedagoga, mliZze byt pravné nebo pracovnéprdvné potrestan.
Co délat?
1. Zajjistéte ochranu obéti, kontaktujte operatora mobilni sité nebo zfizovatele www stranek,
profilu... atd.
2. Zajistéte dostupné dlikazy s podporou IT kolegy
3. Dukladné vysetiete a Zadejte odbornou pomoc. Vysetiete viechny souvislosti se zjisténym
incidentem. Zajistéte si podporu a pomoc externiho pracovnika (IT expert, PPP, Policie CR,...)
Kontaktujte a spolupracujte s MySpace, Facebookem nebo s jakymkoliv jinym webovym
prostfedim, kde ke kybersikané doslo.
4. Opatfeni - zvolte takové feseni, které je odpovidajici zavaznosti prohresku a disledktm, které
agresor zpusobil.



Informujte a poucte rodice, informujte rodice obéti i rodice kyberagresora. Postup a zasady
sdélovani informaci jsou stejné jako u , klasické Sikany“. Poucte rodi¢e o tom, koho mohou (je
vhodné) kontaktovat (Policie CR, OSPOD, PPP, pravni zastupce atd.). Nékteré pfFipady
kybersikany nespadaji do kompetence skoly.

Zadejte koneény verdikt a informace, pfi zapojeni a nasledné celém prosetieni pfipadu trvejte
na konecném stanovisku viech zainteresovanych instituci a subjekt(.

Postihy - pfi postizich agresor( postupujte v souladu se Skolnim fadem a jiz vypracovanym
krizovym planem.

KDY VYROZUMET PoLICII €R/OSPOD?

pokud ma ucitel jistotu, Ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zdkona povinnost obratit se
na organy cinné v trestnim fizeni

pokud ma podezieni, zdkon urcuje Skolskému zafizeni povinnost nahlasit tuto skutecnost
na OSPOD

v pripadé, Ze rodi¢e odmitaji spolupracovat se Skolou a odmitaji se zucastriovat vychovnych
komisi, je Skola opét opravnéna vyrozumét OSPOD

CO BY MELO BYT CiLEM RESENIi

uvédomit si, Ze Sikana se mlZe objevit vSude tam, kde je vice déti po delSi dobu pohromadé
vénovat zvySenou pozornost rliznym priznakim skrytého nasili - fyzického i psychického
dlsledné vyuZzivat prevenci

v kolektivu prosazovat zasadu, Ze silny chrani slabsiho, budovat vzajemné vztahy zalozené
na vzajemné pomoci, solidarité, dlvére k autorité a spravedInosti

Doporucené odkazy

www.saferinternet.cz - informace na téma kybersikana, ochrana osobnich udaju aj.
www.protisikane.cz - informace o kybersikané a jejich projevech, tipy pro rodice
www.minimalizacesikany.cz - praktické rady pro rodice, ucitele a déti, jak resit Sikanu

a jak ji predchazet

www.sikana.org - stranky obcanského sdruzeni Spolecenstvi proti Sikané - aktuality z oblasti,
souvisejici odkazy apod.

E-Bezpeci (www.e-bezpeci.cz) - projekt zaméreny na prevenci rizikového chovani na
internetu

Poradna E-Bezpeci (wWww.napisnam.cz) - poradenska linka zamérena na prevenci rizikového
chovani na internetu

projekt E-Nebezpeci pro ucitele (www.e-nebezpeci.cz), ktery obsahuje fadu prezentaci pro
ucitele

www.bezpecne-online.cz — stranky pro tenagery, rodice a ucitele s informacemi o
bezpecném pouzivani internetu, prevenci a feseni kybersikany, vyukové materidly



SYNDROM TYRANEHO DITETE - CAN
Zmény v chovani ditéte
o celkova stisnénost a nezdjem o déni kolem
e zvySend opatrnost v kontaktu s dospélymi
e Uzkost a vydéSené reakce v pritomnosti konkrétnich dospélych osob nebo v situaci,
kdy je dité s dospélym samo
o vyhybani se Skolnim a mimoskolnim aktivitam
e napadné lhostejné postoje, vyroky typu ,mné je to jedno”
e agresivni napadani a Sikanovani vrstevnikd
e zvysSena citova drazdivost a agresivni reakce na sebemensi podnéty
e potize se soustfedénim a zhorseni prospéchu ve skole
e vahanis odchodem dom po vyucovani
e neomluvené absence ve Skole
e odmitani jidla nebo prejidani
e sebeposkozovani
e Utéky z domova

Znamky na téle ditéte
e opakovana zranéni véetné zlomenin
e modfiny
e feznérany
e otoky casti téla, napriklad rtd, tvari, zapésti
e stopy po svazovani
e otisky riznych pfedmétli na téle
e natrhnuti ucha
e otisky dlané a prstl
e stopy po opareni nebo popaleni cigaretou

FYZICKE TYRANI a jeho rozpoznéni:
a) aktivni (biti a jiné agresivni formy napadani ditéte)
b) pasivni

Mozné znamky zanedbavani
e podvyZiva
e chuda slovni zasoba
e Spatna hygiena
e nevhodné obleceni vzhledem k pocasi
e nedostatek dohledu - dité je vecer samo doma, venku pobyva dlouho do tmy a bez dozoru
apod.
e nikdo se nezajima o jeho skolni povinnosti
e vyhozeniz domova



Mozné projevy zanedbavaného ditéte

ma chudé nebo velmi $patné vztahy s rodici

touZi po citu a pozornosti jakéhokoliv dospélého

je neobvykle unavené az apatické, nékdy naopak nezvladnutelné
chodi za Skolu nebo do ni chodi pozdé

ma potize s u¢enim

zdraha se odchazet domu

U KAZDEHO PODEZRENI O VYSKYTU DANEHO JEVU MUSI BYT VZDY INFORMOVAN REDITEL SKOLY!
Zakon €. 359/1999 Sb., o sociadlné-pravni ochrané déti chrani ucitele pfi jeho postupu na ochranu prav

ditéte. Je zde pfimo vyzyvan k tomu, aby v pfipadé podezfeni na tyrani zaka kontaktoval odborniky.

JAK POSTUPOVAT

predevsim si vS§imnout nahlé zmény, kterd mlze nasvédcovat tyrani

promluvit s Zakem - vytvofit atmosféru davéry, vést rozhovor zesiroka - nedoporucuje se
vénovat se problému okamzité

pokud je Zak nedulvéfivy, nechce se svérit, je mozné mu doporudit, aby se obratil na Linku
bezpecdi

obratit se také na spoluzaky, zda néco nevédi

rodi¢/zakonny zastupce - nelze jej opomenout, i kdyz zrovna on mize byt plvodcem; Ize jej
pozvat do skoly, aby vysvétlil problémy, které ucitel u ditéte vypozoroval

zajem Skoly mUzZe byt vystrahou k tomu, aby si rodi¢ uvédomil, Ze dalsi pokracovani bude mit
vazné nasledky

pokud se od rodic¢l nic nedozvime a dité se chova i nadale nezvykle, je dlivod obratit se na
odbornika; také je treba vyloucit, Ze se jednd o Sikanu

Na fadé je odbornik

kontaktujeme tehdy, kdyZ se nam Zak pfizna, Ze je tyran, nebo kdyz si potvrdime, Ze byl fyzicky
nebo psychicky poskozen

lékar - pokud Zak utrpél zdravotni Ujmu

OSPOD - situace se nelepsi, komunikace s rodici k nicemu nevede

! Pozor na skutecnost neoznameni trestného cinu a nepiekazeni trestného cinu! Tim,

Ze nekontaktujeme organy ¢inné v trestnim fizeni v pfipadé, Ze uz jsme se hodnovérnym zplsobem

dozvédéli o tyrani svéfené osoby, miizeme byt sami pachatelé trestnych ¢inli neprekaZeni a

neoznameni trestného cinu!
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SEXUALNI ZNEUZIVANI

Jednd se o kazdé nepfimérené vystaveni ditéte sexudlnimu c¢inu nebo chovani, které vede

k uspokojovani potfeb zneuZivatele.

Jde o zavainy trestny Cin proti lidské distojnosti, na ktery se vztahuje povinnost prekazit jej

(v souladu s trestnim zakonikem). Pfekazit znamen3, Ze zabranime pachani nebo dokonceni takového

jednani (ozndmit orgdndm cinnym v trestnim fizeni).

JAK RESIT SEXUALNi ZNEUZiVANI

Z3ak se mi svéfi osobné

uvédomit si, Ze jde o velmi citlivou zdlezitost

seznamit s tim co nejuzsi okruh dalSich osob

pokud se zneuzivani dopousti rodi¢, neni Zadouci informovat ho o tom, Ze se vam dité svéfilo
komunikovat s ditétem - podrobné;jsi vySetiovani nechat na psychologovi a policii

vhodné ditéti sdélit, Ze skutecnost musite ohlasit na policii

ohlasit na policii

ocenit zaka, Ze za vami pfrisel a ujistit ho, Ze pro néj udélate vSechno, co je ve vasich silach
pokud zdk nechce, abyste vse ohlasili, situaci konzultujte s odbornikem, ale od oznameni
udalosti vas to nesmi odradit

Dozvim se - oznamim rediteli - kontaktujeme policii a organ socidlné pravni ochrany
déti.

Zjistim to z néjaké skolni ankety nebo dotazniku

navazat s zakem kontakt/rozhovor o prestavce nebo na konci vyucovani, nebudit pfi tom
nezadouci pozornost

pokud zak potvrdi vasi domnénku, postupujte, viz vyse

nevyslychejte, nepodsouvejte své nazory, nechejte Zzaka volné vypravét

V jakém piipadé vyrozumét Policii CR/OSPOD

pokud ma ucitel jistotu, Ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zakona povinnost obratit se na organy
¢inné v trestnim fizeni

pokud ma podezieni, zakon urcuje Skolskému zafizeni za povinnost nahlasit tuto skutecnost
na OSPOD
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KRIZOVY PLAN PRO PREVENCI VZNIKU PROBLEMOVYCH SITUACI
TYKAJiCiCH SE ZAKU S PAS (Porucha autistického spektra)

Poruchy autistického spektra jsou skupinou poruch, které se diagnostikuji na zakladé projevl chovani.
Castym projevem jsou stereotypni pohyby, zvlaétni zdjmy, omezena schopnost spontanné sdilet s
ostatnimi détmi radost a zajmy. Cetnost takového chovéni se zvysuje pfi nadmérné stresové zatézi
Zaka.

Pti prevenci vzniku nezadouciho chovani, stresu ¢i afektu musime mit na paméti, Ze zak pfi zatézové
nebo nestandardni situaci mlize opomijet své zakladni Zivotni potfeby. Pokud pozorujeme u Zaka
neklid, je vhodné mu nabidnout piti, pfipomenout jidlo, pamatovat na toaletu. Zak muGze byt
dehydrovany, m@Ze mit hlad apod., ale sdm tyto potieby v danou chvili nevyfesi. Unava a , pfetazeni
jsou signdlem potreby odpocinku, ktery mizZe navodit zklidnéni.

Pokud stereotypni rigidni projevy nejsou sebeposkozujici, neohrozuji ani neposkozuji okoli, neni
nutné Ipét na jejich zastaveni - postupné odezni. V Zadném pfipadé tyto projevy nesmi byt divodem
k trestani Zaka.

Ke zminovanym projeviim se Casto pridava precitlivélost na rizné podnéty - svétlo, barvy, pachy,
doteky apod. Znalost a respekt k Zakové precitlivélosti jsou nezbytnym prvkem prevence vzniku jeho
neZadouciho nebo az afektivniho chovani.
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AKTIVNI UTOCNIK VE SKOLE

Aktivnim Utocnikem se oznacuje osoba, ktera z rliznych divodd ma potfebu ubliZit lidem ve svém
okoli. Jeho utok pfichazi ne¢ekané a je vétSinou velmi brutdlni.

Doporuceny postup:

1. Reagujte dle 3 moznych postupG: UTIKEJ - SKRYJ SE — BOJUJ

UTIKEJ!

...pokud jste daleko od utocnika

a mlzete bezpecné opustit

Skolu, utecte!

— Zklidnéte skupinu, vedte ji a
organizujte evakuaci.

— Urcete si zadni dvojici, kterd
ma za ukol sledovat, co se
déje vzadu a udrzovat
skupinu pohromadé.

— Ucitel jde jako prvni,
neustale vyhodnocuje
situaci a ur€uje smér
pfesunu skupiny.

— Zbavte se vseho, co na vas
muUZe poutat pozornost a
brani vam v pohybu.

— Klice si vezméte s sebou, ale
zabrante cinkani.

— Nevracejte se pro osobni
Véci.

— Presouvejte se podél zdi, po
vnéjsi strané schodisté, pod
okny.

SKRYJ SE!

...pokud nemuZete utéct do

bezpedi, je tfeba najit bezpecné

misto, kam se schovat!

— Okamizité uzamknéte mistnost
(pokud to Ize!), kli¢c nechte
pootoceny v zamku.

— Presunte zaky i se Skolnimi
taskami do bezpecného
prostoru (nejlépe podél zdi,
kde jsou dvere).

— Zklidnéte, ztiste skupinu,
organizujte ji jasnymi pokyny.

— Zatemnéte, vypnéte
elektroniku, zhasnéte a ztlumte
mobilni telefony.

— Informujte vedeni Skoly

— Volejte linku 158, popiste svou
situaci, reagujte na pokyny
operatora.

— UdrZujte skupinu v tichosti.

— Pokud jste jiz jednou ukryti,
neopoustéjte dany prostor,
vyckejte na policii.

BOJUJ!

...V pfipadé bezprostfedniho

ohroZeni bojujte!

— VyuZijte pocetni pfevahy
skupiny.

— K boji pouzijte vSe, co mate po
ruce.

— Budte agresivni, kficte, Utocte
na citlivd mista.

— Dostanite zbran z dosahu
utocnika.

— V kontaktu s policii dbejte
jejich pokyna.

2. Zbezpeti (nebo jakmile je to mo?né) nahlaste udalost - Policie CR 158 na linku 1ZS 112

(nejdalezitéjsi informace pro operatora: kde jste a co se déje).

3. Predejte informace o Gtoku varovnym signalem vsem zaméstnanctim Skoly
Hlavni budova: Skolni rozhlas ve formé Sifrované zpravy: ,,Omluvte preruseni vyuky: tfidé

IT5B odpadd vyuka biologie”

Dale informace formou SMS zpravy a hromadného e-mailu (pokud to bude mozné).

e Budova teorie: skupinovou sms zpravou

e Budova domova mladeZe: skupinovou sms zpravou

e Budova praxe: Skolni rozhlas anebo zvonéni na kolejnici
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4. Potom, co na misto dorazi bezpec¢nostni slozky:
— Zlstante v klidu a poslouchejte instrukce.
— Ruce drzte vidy ve viditelné pozici.
— Vyvarujte se ktiku a divoké gestikulaci.
— Maéjte na paméti, Ze pomoc zranénym je na cesté.

DULEZITA TELEFONNI CISLA

Méstska policie

156 (tisrova linka)

Méstska policie Roznov pod Radhostém

571 661 156, 739 503 684

Policie CR

158 (tisfiova linka)

Policie CR, mistni sluzebna Roznov pod Radho$tém

974 680 751

Zachranna sluzba

155 (tisnova linka)

Hasic¢sky zachranny sbor

150 (tisnova linka)

Jednotné Cislo evropského tisnového volani

112

Linka bezpeci

116 111
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