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Krizovy plan sSkoly pri Sikané zamérené na pedagoga

Sikana zaméfena na ucitele ze strany Zakd je chapdna jako celostni problém, ktery se tyka
vSech ¢lenl skoly. Neni vysledkem osobnostnich charakteristik ucitele nebo jeho socidlnich
¢i pedagogickych kompetenci. Sikana zamérena na ucitele je specificka tim, Ze dojde

k naruseni jasné definovanych roli (ucitel x Zak) a Zak se dostane do pozice vétsi moci nez
pedagog. Tento typ Sikany se nej¢astéji odehrava ve Skole, muize se odehravat také mimo
Skolu ve verejnych prostorach, v misté bydlisté pedagoga nebo v kyberprostoru.

1. Pedagogicky pracovnik ma stejné jako zak narok na bezpecéné prostredi pfi vykonu
svého povoldni. Sikanou maze trpét i zkudeny pedagog, nesouvisi s délkou praxe ani
s osobnosti ¢i jeho socidlnimi ¢i obcanskymi kompetencemi. Neni tedy individudlni
zaleZitosti pedagoga. Odpovédnost za prevenci a feSeni Sikany nese vedeni skoly,
potazmo zfizovatel.

2. V pripadé bezprostfedniho ohroZeni pedagoga zakem/Zaky se pedagog Fidi krizovym
pldnem Skoly.

3. Vedeni koly, SMP, VP se v dal$im postupu Fidi pFislusnou legislativou: Metodickym
pokynem MSMT k prevenci a Fedeni ikany ve 8koldch a $kolskych zafizenich &.j.
MSMT-21149/2016. Reditel $koly nese také odpovédnost za zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pro své zaméstnance podle § 102 a § 102 zadkona ¢. 262/2006 Sb.,
zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisll. Podle zdvaznosti situace je pedagogovi
poskytnuta veskerd pomoc véetné lékarské.

4. V pripadé podezreni Ci jiz rozbéhnuté Sikany se pedagogicky pracovnik ptimo obrati
na vedeni $koly nebo SMP a VP.

5. Poradensky tym SPP zajisti dali $etieni, provede postupné rozhovor:

e s o0béti, se svédky,

e sagresorem/y — zabranéni domluvé agresor( na kfivé vypovédi, pfipadné
konfrontace mezi nimi,

e nebo o Setfeni pozada odbornika na problematiku Sikanovani z PPP,

e zrozhovoru provadi zapis,

e o vysledcich $etfeni informuje RS, pokud se $etfeni pfimo netcastni.

6. Skola ma ohladovaci povinnost pfi vyskytu ikany v nasledujicich pfipadech:

e dojde-li k Sikané v pribéhu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti, ma skola
povinnost tuto skuteénost oznamit zakonnému zastupci jak Zaka, ktery byl
utocnikem, tak Zaka, ktery byl obéti. Tato povinnost vyplyva ze skolského
zakona (§ 21 odst. 2 skolského zakona),

e Skola ohlasuje organu socialné-pravni ochrany déti takové skuteénosti, které
nasvédcuji tomu, Ze dité je v ohroZeni bud' proto, Ze ho ohroZuje nékdo jiny,
nebo proto, Ze se ohroZzuje svym chovanim samo,

e dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo naplfiovat znaky
prestupku nebo trestného ¢inu, obraci se $kola na Policii CR. Trestni ozndmeni
je mozné podat také na statni zastupitelstvi. Tuto skute¢nost oznami reditel
Skoly nebo jina povérena osoba (Skolni metodik prevence) jakoukoliv formou
(pisemné, telefonicky, osobné&) na Policii CR, v idedlnim piipadé pfimo



specialistovi na problematiku mladeze Sluzby kriminalni policie a vySetfovani,
jinak na nejbliz$i obvodni oddéleni Policie CR.
7. Je zapotrebi, aby Skola vytvofila bezpecné prostredi a atmosféru diveéry, ve kterém
bude tento druh rizika — Sikana ucitele — uznan a budou nastaveny mechanismy
a postupy (krizovy plan) k ochrané pedagogl a k ucinné prevenci a reseni takového
chovani, se kterymi budou vsichni Zaci, pedagogové a zakonni zadstupci sezndmeni.
8. V pfipadé, Ze je pedagog nespokojeny s fesenim situace ze strany vedeni Skoly, mlze
se obratit na pfislusny inspektorat prace.
9. Pedagog ma pravo v pfipadé nesouhlasu s feSenim Sikany obratit se na zfizovatele
nebo sdm na orgédny &inné v trestnim Fizeni, v krajnim p¥ipadé na CSI. Nikdy nejedna
s agresorem nebo agresory a jejich zakonnymi zastupci sam. V pfipadé potieby jej
zastupuje vedeni 8koly, nebo jeho pravni zastupce. Skola k feseni Sikany mGze vyuZit
vSech dostupnych sluzeb, véetné probacni a mediacni sluzby.
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Postup pfi reseni Sikany:

1. Pedagog v pozici obéti Sikany ¢i pedagog, ktery je svédkem takovéto situace, vyhleda
bezprostfedné pomoc, obratit se mize na:
e feditele skoly,
e SMP nebo VP nebo $kolniho psychologa,
e kolegu, ke kterému ma divéru,
e na Skolskou radu.

2. Informujte RS.

V pripadé potreby zajisti vedeni skoly uditeli chranéné prostredi.

4. RS pozve prokazatelnym zpGsobem (nejlépe doporu¢enym dopisem) zdkonné
zastupce agresora/rt do skoly k pohovoru s vychovnou komisi (VK).

5. VK dohodne spole¢né se zakonnymi zastupci zaka/kl dalsi postup - moznosti skoly:

w

e odstupniovani kazenskych opatreni,

e forma postihu pfi dalSim poruseni Skolniho Fadu,

e doporuceni odborné pomociv PPP,

e informovani OSPOD,

e spoluprace se SVP,

informovani Policie CR.

SMP nebo VP provede zapis z VK.

RS udéli agresorovi/tm kézeriské opatteni v souladu se $kolnim Fadem.
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Skola zajisti posouzeni socialnich vztah( ve t¥idé&, kde se ikana odehravala,

a na zakladé vysledk( nastavi odpovidajici feseni — zajisti intervencni program
k reSeni Sikany za ucelem znovunastoleni bezpeci ve tridé.

10. RS nabidne pedagogovi odbornou pomoc a podporu — konzultace, odkaz

na odbornou péci apod.



Specifika pro reseni Sikany zamérené na ucitele

e Pedagog, ktery Celi Sikané ze strany Zak( nebo zakonnych zastupcl, je v dané situaci

v pozici obéti, kterd by neméla zUstavat v situaci sama, ale méla by vyhledat pomoc
ostatnich. Nelze o¢ekavat, Ze situaci, kterou lze klasifikovat jako Sikanu, vyresi pedagog v
pozici obéti sdm. Proto je zapotfebi, aby tuto skutecnost Skola neocekdvala a nevyZadovala.
Naopak je zapotrebi, aby podporovala své pedagogy k vyhledani pomoci, zajistila bezpeci pro
pedagoga a resila vzniklou situaci se zaky, rodici a ostatnimi pedagogy.

e Je zapotrebi, aby pedagog sdm, jeho kolegové i vedeni Skoly porozuméli tomu, zZe pedagog
byl vystaven traumatickému zazitku. Tento zazitek mUze byt bolestnym i pro svédky (kolegy
nebo Zaky ve tfidé). Je proto zapotiebi dovolit si ¢as na zpracovani Soku, neobvifovat se,
vyhledat si pro sebe socidlni podporu od koleg(, pratel, rodiny, monitorovat u sebe znaky
stresu, které se mohou objevit i pozdéji (napt. problémy se spankem, pozornosti, tzkosti,
zvysena citlivost, nechut k jidlu nebo naopak) a pfipadné vyhledat pro sebe odbornou
pomoc.

« Sikana pedagoga byva ¢asto spojena s $ikanou mezi zaky. Skola zajisti posouzeni socidlnich
vztah( ve tfidé a na zakladé vysledkl nastavi odpovidajici feseni.

Sikana ze strany rodi¢d (zakonnych zastupct zaka) - doporuéeni

Pri komunikaci ,,nazivo“:

e s takovymi rodici, vidy byt v ,ptesile" (3 pedagogové na 2 rodice...),

e jeden muze byt ,jen" jako zapisovatel a dalsi dva komunikovat s rodici,

e vSe hned zapsat, vytisknout a nechat si podepsat! Pokud rodi¢ odmitne podepsat
zapis, napise se, Ze rodi¢ odmitl podepsat zapis. Pfipadné se jen nechd na jiném
papiru podepsat datum schlizky a vétu, Ze rodi¢ odmitl vytvoreny zapis podepsat.

PFi e-mailové komunikaci:

o veskera komunikace (e-maily, sms) zaevidovat, vytisknout, archivovat,

e zadavat vidy do kopie jesté dalsi uréenou osobu, napfiklad zastupce, VP, SMP, RS....
Na nékteré rodice plati, Ze vi, Ze v komunikaci je vice lidi. Davat si ale poté pozor,
zdali rodi¢ odpovédél vsem. Pokud ne, dale pfidavat do kopie uréenou osobu ze
Skoly. Vzdy se da vysvétlit, Ze se jedna o nafizeni Skoly.

Prevence Sikany zamérené na ucitele
e vedeni Skoly vyjadfuje pedagoglim podporu, ocenuje jejich praci, vytvari atmosféru daveéry,
* pedagog nastavuje a uplatiuje jasna pravidla ve tfidé,
¢ na konflikt nebo nerespektovani reaguje véas, pracuje s pravidly v chovani a pouZziva
stanovené dusledky,
e pedagog posiluje zapojeni zak(l do vyuky, dava jim na vybér, ¢ini Ukoly a vyuku pro zaky
zajimavymi, propojuje vyuku s béZznym Zivotem a potrebami zaka.



